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	Obsahuje alergeny

	Pondělí
20.8.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1

Svačinka
	zelenina, makrelová pomazánka, rohlík, mléko
krkonošská bramboračka
hrachová kaše, restovaná cibulka, okurka steril., chléb
pečená ovocná hrnková buchta, čaj
	1,4,7
1
1,7

1,3,7

	Úterý
21.8.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1
Svačinka
	šlehaný tvarohový krém, chléb, mléko, ovoce
rajčatová s těstovinou
vepř. pečeně po selsku, vař. brambory, kompot
zelenina, máslo, tmavý chléb,  čaj
	1,7
1,3,7
1
1,7

	Středa
22.8.


	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1
Svačinka
	zelenina, cizrnová pomazánka, chléb, mléko
česnekačka s brambory
kuře na paprice, přílohové těstoviny
kakaové máslo, rohlík, čaj
	1,7,10
9
1,3,7
1,7

	Čtvrtek
23.8.
	Přesnídávka

Polévka
Oběd č.1
Svačinka
	pomazánka ze strouhaného sýra, chléb, mléko, ovoce
frankfurtská ze sójové šunky s brambory
zeleninové rizoto se sýrem, ledový salát
vař. vejce, rama, tmavý chléb, čaj
	1,7

1,6
7,9
1,3,7

	Pátek
24.8.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1

Svačinka
	špenátová pomazánka, chléb, mléko, ovoce
vločková
přír. hov. roštěnka, vař. brambory, zeleninový salát
vánočka s máslem , čaj
	1,7
1,9
1

[bookmark: _GoBack]1,3,7


Změna JL a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Pitný režim v MŠ je zajišťovaný v rámci stravování. K obědu je vždy podávaný 
nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)         7 
Vedoucí jídelny: A.Lacušková        Kuchařka:  R.Hoferková
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