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	Obsahuje alergeny

	Pondělí
25.1.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1

Svačinka
	pomazánka z tresčích jater, chléb, mléko, ovoce
zeleninový vývar s těstovinou
vař. vejce, koprová omáčka, vař. brambory, ZŠ-ovoce
nutela, rohlík, čaj
	1,4,7
1,3,9
1,3,7

1,6,7,8

	Úterý
26.1.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1

Svačinka
	bobová pomazánka, chléb, mléko, ovoce
dýňová s krutony
rizoto z kuřecího masa se zeleninou a sýrem, ledový salát
zelenina, máslo, tmavý chléb, čaj
	1,6,7,10
1,7
7,9

1,7

	Středa
27.1.


	Přesnídávka

Polévka
Oběd č. 1
Svačinka
	sýrová pomazánka s bylinkovým pestem, rohlík, mléko
cizrnová
hov. tokáň, tarhoňa, ZŠ-ovoce
šlehaný tvaroh s ovocem, čaj
	1,7

1,9
1
7

	Čtvrtek
28.1.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1
Svačinka
	vajíčková pomazánka, chléb, mléko, ovoce
kmínová s celozrnným kapáním
losos na másle, pečené brambory, dresink
zelenina, Flóra, sójový rohlík, čaj
	1,3,7
1,3
4,7
1,6,7

	Pátek
29.1.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1
Svačinka
	tavený sýr, rohlík, mléko
francouzská s brambory
mlsný kuskus s jablky
zelenina, šunková pěna, chléb, čaj
	1,7
9
1,7
[bookmark: _GoBack]1,7,10


Změna JL a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Pitný režim v MŠ je zajišťovaný v rámci stravování. K obědu je vždy podávaný 
nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)         7 
Vedoucí jídelny: A. Lacušková        Kuchařka:  R. Hoferková, K. Hašová
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