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	Obsahuje alergeny

	
	
	
	

	Úterý
7.7.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1
Svačinka
	tavený sýr, rohlík, mléko, ovoce
zeleninová
vepř. námořnické  maso,  tarhoňa
medová pomazánka, chléb, čaj
	1,7
9
1
1,7

	Středa
8.7.


	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1

Svačinka
	rybí pomazánka, chléb, mléko, ovoce
luštěninová
gratinované brambory s cibulí, slaninou a sýrem
červená řepa
vař. vejce, rama, tmavý chléb, čaj
	1,4,7
1
7

1,3,7

	Čtvrtek
9.7.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1
Svačinka
	sójová pomazánka, rohlík, mléko, ovoce
vývar s těstovinou
vepř. hamburská kýta, kynutý knedlík
cereálie s mlékem
	1,6,7
1,3,9
1,3,7,9
1,7

	Pátek
10.7.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1

Svačinka
	pečený makový závin, mléko
pažitková s kapáním
přírodní krůtí prsa, vař. brambory, meruňkový kompot
pomazánkové máslo, celozrnný rohlík, čaj
	1,3,7
1,3
1

1,6,7,11


Změna JL a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Pitný režim v MŠ je zajišťovaný v rámci stravování. K obědu je vždy podávaný 
nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)         7 
Vedoucí jídelny: A. Lacušková        Kuchařka:  R. Hoferková, K. Hašová
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