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	Obsahuje alergeny

	Pondělí
24.11.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 

Svačinka
	tvarohový krém s polníčkem, chléb, mléko, ovoce
z čínské zeleniny 
pečené mleté koule v rajčatové omáčce, přílohové těstoviny, ZŠ-ovoce
medová pomazánka, rohlík, čaj
	1,7
1
1,3

1,7

	Úterý
25.11.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 

Svačinka
	škvarková pomazánka, chléb, mléko, ovoce
čočková
tilápie v bylinkové krustě, vař. brambory, zelný salát s mrkví
zelenina, Almette sýr, lněný chléb, čaj
	1,7,10
1
1,4

1,7

	Středa
26.11.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
[bookmark: _GoBack]Svačinka
	lososová pomazánka, veka, mléko, ovoce
frankfurtská
rýžový nákyp s meruňkami
mozzarella, flóra, tmavý chléb, čaj
	1,4,7
1
1,3,7
1,7

	Čtvrtek
27.11.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	sýrová pomazánka Napoleon, chléb, mléko, ovoce
zeleninový vývar se špaldovým kapáním
pečená kuřecí roláda, vař. brambory, čerstvá zelenina
vař. vejce, rama, tmavý chléb, čaj
	1,7
1,3,9
1,3
1,3,7

	Pátek
28.11.
	Přesnídávka

Polévka
Oběd
Svačinka
	pomazánka ze strouhaného sýru, slunečnicový chléb, mléko, ovoce
česnekačka s vejcem a pažitkou
vepř. maso po štýrsku, chléb
koblih s nugátovou náplní, čaj

	1,7

3,9
1,9
1,3,5,7


Změna JL a alergenů vyhrazena. 
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Součástí každého jídla je vždy i nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)       										 7 
Vedoucí jídelny: A. Lacúšková        Kuchařka:  R. Saňáková, V. Vyorálková, Š. Neprašová
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