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	Obsahuje alergeny

	Pondělí
23.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 

Svačinka
	sýrová pomazánka s pórkem, chléb, mléko, ovoce
česneková s pohankou
mleté koule ve smetanové omáčce s medovou hořčicí, přílohové těstoviny
zelenina, máslo, grahamový rohlík, čaj
	1,7
9
1,3,7

1,7

	Úterý
24.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 

Svačinka
	zelenina, makrelová pomazánka, chléb, mléko
slepičí ragů
pečené bylinkové  brambory se smetanou a sýrem, míchaný zeleninový salát
ovocná přesnídávka, piškoty, čaj
	1,4,7
1,7,9
1,7

1,3,7

	Středa
25.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	štěpánská pomazánka s rukolou, chléb, mléko, ovoce
s drožďovými knedlíčky a kořenovou zeleninou
vepř. tokáň, duš. rýže, ZŠ-ovoce
zelenina, šlehaná Lučina, slunečnicový chléb, čaj

	[bookmark: _GoBack]1,3,7
1,3,9
1
1,7

	Čtvrtek
26.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	luštěninová pomazánka, žitný chléb, mléko, ovoce
z hlívy ústřičné
pastýřský závitek z krůtího masa, vař. brambory, zelenina
nutela, rohlík, čaj
	1,7
1
1
1,6,7,8

	Pátek
27.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd

Svačinka
	zelenina, pomazánka z drůbežích jater, rohlík, mléko
zeleninová
rest. cibulka, hrachová kaše, okurka steril., chléb /výběr: kváskový, lněný, Dobrák/
sýr Čedar, Flóra, lněný chléb, čaj
	1,7
1
1
1,7



Změna JL a alergenů vyhrazena. 
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Součástí každého jídla je vždy i nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)       										 7 
Vedoucí jídelny: A. Lacúšková        Kuchařka:  R. Saňáková, V. Vyorálková, Š. Neprašová
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