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 16.6. – 20.6.2025
	
	
	
	Obsahuje alergeny

	Pondělí
16.6.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	šlehaná Niva, chléb, mléko, ovoce
z fazolových lusků
krůtí špíz se sušenými rajčaty, vař. brambory, ZŠ-ovoce
ovocný jogurt, piškoty, čaj
	1,7
1
1
1,3,7

	Úterý
17.6.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	pomaz. ze sójových bobů, chléb, mléko
ragů z vepř. masa
tvarohový táč s čokoládovo-perníkovou posýpkou
zelenina, ochucené žervé, tmavý chléb, čaj
	1,6,7
1,7,9
1,3,7
1,7

	Středa
18.6.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	budapešťská pomazánka, veka, mléko, ovoce
z vaječné jíšky s pažitkou
vepř. pečeně po selsku, duš. zelí, slezký knedlík
sýr Čedar, Flóra, lněný chléb, čaj
	1,7
1,3
1,3,7
1,7

	Čtvrtek
19.6.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	tuňáková pomazánka, chléb Dobrák, mléko, ovoce
[bookmark: _GoBack]květáková 
kuřecí rizoto se sýrem, okurkový salát
povidlová pomazánka, rohlík, čaj
	1,4,7
1
7,9
1,7

	Pátek
20.6.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd
Svačinka
	pařený sýr, rama, slunečnicový chléb, mléko, ovoce
zeleninový vývar s těstovinovou rýží
kotlíkový guláš s vepř. masem, chléb, ZŠ-ovoce
zelenina, rama, finský rohlík, čaj
	1,7
1,9
1
1,7


Změna JL a alergenů vyhrazena. 
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Součástí každého jídla je vždy i nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)       										 7 
Vedoucí jídelny: A. Lacúšková        Kuchařka:  R. Saňáková, V. Vyorálková, Š. Neprašová
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