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PROSINEC AZ BREZEN




VézZeni a mili rodice, babicky, dédecci, sourozenci
a pratelé nasSi materské skoly,
vitdme Vas u naseho dalSiho Cisla casopisu

SKOLASEK.

V tomto Cisle se zamérime na zajimavé ¢lanky,
logopedickou chvilku, informace pro rodi¢e (nejen)
predskolnich déti a shrneme si, co nds ¢ekd v dalsich

mésicich ©.




Co se od listopadu udalo

Muzikoterapie s panem Mgr. Zderikem Vilimkem
(specidlnim pedagogem, muzikoterapeutem)

Muzikoterapie se zicastnily vSechny déti z nasi $kolky. Pan Vilimek
pracoval s riznymi hudebnimi ndstroji, které si déti mohly samy

vyzkouset a osahat. Téma celé muzikoterapie znélo
.S pohddkou kolem svéta."




Vanocni vylet do Straznice

Kazdorocni vylet do Strdznice se letos obesel bez snéhu. Nam, ani
détem to ale nevadilo a spole¢né jsme si uzili krdsy tradi¢nich
remesel a prostredi Strdznic. Déti si odvezly i malé ddrecky, které

pomdhaly vyrdbét. Ve Strdznici nechybéla ani svata trojice,
Mikulds, andél a éert.




Mikulasska nadilka

Certovsky a andélsky rej

KaZdoroéni Mikuldsska nadilka probéhla béhem jednoho dopoledne.

Kazdé dité dostalo Mikuldssky bali¢ek plny zdravych dobrot, ktery

pro déti pripravily a nakoupily a maminky ze Spolku rodi¢@ pri MS.

Ndsledoval spolecny Certovsky a andélsky rej ve vestibulu skolky,
kde si déti zatancovaly a zasoutézily.

Nechybéla ani
prehlidka kostymd,
déti se ostatnim
ukdzaly, rekly, koho
predstavuji a jaké
ma;ji
Certovské/andélské
jméno.




Priprava na Vanoce

KaZzda trida si nazdobila vlastni vanoni stromecek a ¢ekala
na Jeziska. I k nadm do $kolky se dostavil a zanechal pro kazdou tridu
zvldt’ plno nddhernych darkad, které si déti samy rozbalily a hrdly si

s nimi cely zbytek dne.




Betléem v Kovozoo

Starsi déti (1. tFida Pejskd a kolicek a tFida Mysek) se po Vdnocich
vydaly do starého mésta navstivit Kovozoo ve Sterém Mésté a jejich

vadnocni betlém. Bylo k vidéni plno nddhernych zvirdtek, ale i sochy
v nadlidské velikosti.




Snéhuldkovsky rej a vyroba snéhulaku
pro Afriku

Nase Skolka se opét zapojila do charitativni akce

SNEHULACT PRO AFRIKU




Vsechny
vyrobené
snehuldci byly
opravdu
nadherné.
Fota
snéhuldky byly
posldny na do
organizace
KOLA PRO
AKRIKU ke
slosovani.




Planetdrium v MS

Planetdrium, které k nam prijelo do materské skoly sklidilo opravdu
velky Uspéch. Pro déti to bylo zase néco jiného a nového. Pohddka,
kterad se v planetdriu promitala, byla nejen zdbavnd, ale zdroven i
vzdéldvaci. Cely program byl doplnén peknymi svételnymi efekty

a podmanivym ozvucenim.




Karneval v MS

Karnevalového dne na téma ..Z pohddky do pohddky" se zicastnily
vSechny tridy. V dopolednim programu kazda trida karnevalové veseli
krdtkym pripravenym programem -basnickou, pisni¢kou, taneckem a
pak zapocala spoleénd promendda masek ve vestibulu. Celou $kolkou
pobihaly riizné pohddkové bytosti véeho druhu, byla to krdsnd
podivand ©.




Co nas ¢eka v dalsich mésicich
a ha co se tésime ©

Brezen a duben i

* 21. 3. ponozkovy den (na podporu Downova
syndromu)

* 2. 4. velikonoCni tvoreni s rodici

+ 3. 4. divadlo - maridskové divadlo ZACAROVANKY

« 8. 4. vystoupeni Misi Riizi¢kové na ZS Jarodov

+ 25. 4. divadlo J0 a Hele ve Velkém divadle Zlin

Kveten ./

* 6.a7.5. zdpis déti do materské skoly
* 15, - 17. 5. Skola v prirodé
*+ 21. 5. fotografovani

\

* 29. B. terapeutické dopoledne - ..cvi¢ené kozy'

Cerven

« 4. 6. loutkové divadlo - VTIPALEK CVRCEK

* 11. 6. zahradni slavnost

+ V pribéhu mésice ¢ervna vylet na Zivou vodu -
Modra




Pravidelné aktivity

K pravidelnym aktivitdm, které se uskuteénuji kazdy
tyden (tedy anglic¢ tina pro predskoldky, flétnicka a
pribéznd logopedicka prevence) ndm od druhého
pololeti pribyl predplavecky vycvik pro predskoldky.
Plavani se uskutecriuje kazdy ¢tvrtek po obédé.

V predplaveckém vycviku se déti seznamuji s vodou
riznymi zdbavnymi aktivitami a pomtckami. Plavdni
navitévuje 14 déti a to ze tridy Pejsek a Kodic¢ka a
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Privolali jsme jaro!

Louc¢ime se s pani zimou




Slunicko se probudilo,
na oblohu vyskocilo.
Umylo se v ranni rose,
zamrkalo, protdhlo se.
Vola na snézenku,
podivej se, jak se venku.
Slunce vola do oken,

honem déti, pojd'te ven!




.Umorné vécné diskuse"
Cldnek z &asopisu Informatorium 1/2019

Nekonecné diskuse s ditétem, které jako by nikdy
nevédélo, kdy mad prestat vyjedndvat a radéji rovnou
poslechnout. Podle momentdlni situace miZzeme na dité
hledét s hrdosti a pychou (.Ten se neztrati, fen si
svllj nhdzor obhdji.") anebo s frustraci aZ beznadéji
(.Kdyby tak jednou prosté udélal, co se mu rekne, to
by se ndm Zilo.."). Jsou déti, které jako by nikdy
nebyly ochotné poslechnout nebo uznat ndzor
dospélého.

Déti to na nds zkousi. Maji to ostatné v popisu prace a
bylo by divné, kdyby to nedélaly. Obdobi vzdoru uz od
druhého roku, puberta.. postupné rodi¢e budou mit
dost prilezitosti zkrizit s ditétem mece. KdyZz uz u
predskoldka narazime na tvrdy a neustdly odpor proti
tfomu, co po ném chceme, je to nervy drdsajici
zdlezZitost.

Prvnim krokem ke zlepSeni situace je proto zamyslet
se nad tim, jak vlastné chceme dité vychovdvat. Jak
konkrétné jsme to zazili my jako déti. Co bylo dobré,
a co bychom v zddném pripadé nechtéli predavat ddl.
Mozna zjistime, ze to, co povazujeme ve vychové za




samozrejmé my, druhy rodi¢ za samozrejmé vibec
nepovazuje. Nemusime se shodnout na vsem, ale
néjakou zdkladni spole¢nou ,linii" nebo predstavu
bychom mit méli. Tim predejdeme hlavnimu zdroji
nejistoty pri vychové a pro dité omezime pokuseni nds
jako rodi¢e nebo vychovatele tak trosku zmanipulovat
pro své cile.

O cem kdo rozhoduje?

Soucasti naseho zamysleni je i spolecnd predstava o
tom, kdo a jak urcuje pravidla pro rizné situace. To,
co zni tak samozrejmé, vilbec samozrejmé byt nemusi.
Jsou véci, o kterych je docela v porddku s ditétem
vyjedndvat. MiZeme si udélat jasho v tom, Ze o tom,
jestli se o vikendu pojede k babi¢ce nebo nékam
jinam, rozhoduji rodi¢e. Déti ale miZou mluvit do
toho, jestli se u babicky vyddme na houby, anebo si
stavét mlynek na potok, pripadné v jakém poradi.
V nékterych rodindch panuje velkd nejistota o tom, co
kdo uréuje, a hranice jsou nejasné a prekrocitelné.

Castou pasti, do které se chytdme jako rodice nebo
jako vychovatelé, je to, Ze vlastné dplné nevime, o
¢em se domlouvat dd a co uz jsme rozhodli predem.
Déti na nasi nejistotu samozrejmé okamzité prijdou a
zacnou smlouvat. Kdyz vim, o ¢em s ditétem klidné
budu vyjedndvat, je diskuze na misté. Dité neni robot,




a pokud se ma naulit postupné prejimat zodpovédnost
za svoje rozhodnuti, musime mu dat prostor. Navic
rozhodnuti, ke kterym jsme dosli spolecné, a pravidig,
kterym dité rozumi a na kterych se v idedlnim pripadé
podilelo, maji vétsi vdhu.

Nebat se ustat odpor ditéte

Jakmile jsme si jisti, Ze o néCem rozhodujeme my
jako dospéli, a mdme pro to dobry divod, nezbyvd, nez
ustdat pochopitelny odpor ditéte. Jde prosté jen o
obyCejnou  duslednost. Rozhodnout o tomto
konkrétnim tématu je nase rodi¢ovskda kompetence a
hotovo. Zde neni prostor pro vyjedndvani, a proto se
nebudeme zaplétat do nekonecného vysvétlovani.
MiZeme ditéti v klidu vysvétlit, pro¢ chceme, aby 3lo
pres prechod za ruku, ale jakmile jsme u prechodu, uz
neni prostor pro diskuzi.

Pro¢ rodice ¢asto ustupuji?

KdyzZ je dité vécné v opozici a jeho nejéastéjsi reakci
na nase ndvrhy je .ale", nebo rovnou .ne", je to
dnavné. Nikdo neni dokonaly a rodi¢e také obcas
ustupuji. Chceme, aby bylo dité spokojené, aby rodice
mélo rado. Rodice chtéji byt prijimanymi a hodnymi
rodi¢i. Ale prilis mnoho volnosti détem neprospiva.
Nejde o nastoleni tvrdé diktatury, v dnesni dobé jiz
vime, Zze i malé dité si zaslouzi nds respekt, ale kdyz
nechdme déti, aby s ndmi dlouze diskutovaly o vsech




nasich rozhodnutich, poskytujeme jim medvédi sluzbu.
Nejen dospéli, ale i déti POTREBUJE HRANICE. Jen
diky nim se dité muze citit v bezpedi. Nemusi vééné
ztrdcet energii argumentovdnim a vztekdnim se.
Zkratka vi, ze kdyZz rodi¢ rekne, Ze o vikendu se
pojede do ZOO, tak se tam opravdu pojede a to davd
zivotu rad a jistotu, kterou déti potrebuji.

6 situaci, kterym se vyvarovat

| s partnerem  nemdme  zdkladni  spolechou
predstavu o vychové - partneri nemusi byt
jednotni ve véem, ale v zdkladnich vécech ano

I prendsime na déti zodpovédnost - za takové
rozhodnuti, kterd jim neprislusi, zdroven jde o
rozhodnuti, kterd jsou na nds

I vysvétlovanim se snazime dosdhnout toho, ze dité
pochopi, pro¢ chceme to, co chceme, ale také
stim bude souhlasit - vysvétlovani je
chvélyhodné, ale nékdy dité o nasich divodech
nepresvédcime a miize mit jiny ndzor, rozhodnout
bychom vsak méli my (.chdpu, Ze jsi nastvand, Ze
se veCer nemlze$ divat na televizi, dle je
dlleZité, abys 3la véas spdt, takZze dnes televize
hebude.")

I vyCitdme ditéti jeho chovani (.ty uz jsi zase
neuklidil pokojicek!"), nebo poklddame nesmysiné




otdzky .pro¢?" (.pro¢ musis pordd délat takovy
neporddek?" - je opravdu nepravdépodobné, Ze
dité na to zareaguje vysvétlovanim, pro¢ kolem
sebe trousi véci a neuklizi je. Ditéti by se méla
ddt moznost ndpravy a poté jiz nediskutovat a
byt dusledny

| vyhroZujeme ftfresty a disledky, které nikdy
nenastanou - pokud vyhrozujeme nécim, co sami
nedodrZime, dité si na to velmi rychle zvykne a
pristé bude védét, Zze rodi¢ povoli, takZze tuto
informaci nebude brdt prilis v potaz, nebo i
nechad rovnou proplout kolem usi

I sami vdhdme - a nevime o ¢em s ditétem chceme
rozhodovat spolecné a o ¢em ne. Davdme mu tak
falesnou nadéji, ze se mu podari zménit nase
rozhodnuti, i kdyz uz vime, Ze jsme se rozhodli




Trileté dité by mélo mit doma nejméné
dvé povinnosti

V dnesnim svété, kdy déti toho maji hodné kolem
sebe, i pro sebe, je novym fenoménem nuda. Svét
zacina byt pohodiny a déti se jemu mohou vice a
vice podobat. Tim, Ze dospéli délaji vSechno za
neé, mohou déti zacit byt liné a uz z podstaty brat
jako samozrejmost, Ze vie se udéld za né. Mozek,
aby byl $t'astny, musi usilovat a pracovat.

Takze aby bylo dité spokojené:
-potrebuje zazit ndmahu

-potrebuje nemit a tésit se, jaké to je, az to mit
budou

-potrebuje nedostat véci hned...a nékteré
nedostat vibec

-potrebuje zazit Zizen, zimu, hlad (vée v mire ©)
-museji mit (nejen) doma povinnosti
O jaké povinnosti se tedy jedna?

Jde o povinnosti, které jsou jenom ,jeho". Musi
pochopit, aby bylo doma dobre, musi tomu
prispét. Nejednd se samozrejmé jen o o doma, to
samé plati i ve Skolce, kde i déti maji své
povinnosti (co se tyce Uklidu hracek atd.). Proto
by se dospéli neméli bt dat détem primérenou




prdci, kterou zvlddnou. Dat jim povinnost. Mize
se jednat o jednoduché dkoly, primérené véku
ditéte. Napr. rodi¢ (nebo starsi sourozenec)
Skrdbe brambory, kol ditéte bude, dat je
vSechny do misky a poté vyhodit do kose. Nebo
prostd jednoduchd véc, vzdy mit po sobé uklizené
hracky a oble€eni (nejen ve svém pokojic¢ku).
Starsi déti mohou prostirat stil, nebo vyskladat

¢dst mycky.




Pro rodice (nejen) predskolaku

Pani ucitelky ze tridy Pejsek a koc¢ic¢ka mohou
doporuéit véem rodi¢lim, kteri maji doma predskolni
dité, ale i rodi¢im déti mladsich sbirku pracovnich
listl uréenych pro déti 4-6/7 let. Jednd se o sbirku
pracovnich listl pani Jiriny Bedndrové. Zaméruji se na
oblasti, které by mélo dité pred vstupem do Skoly
zvlddnout. Pracovni listy jsou prehledné, lehce
srozumitelné, vzdy rozlisené dle véku ditéte (napsano
primo na obalu). S pracovnimi listy mdme vybornou
zkugenost. Ukoly zvlddnou i mensi déti.
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Zakladni oblasti,
které by mél budouci skoldk zvlddnout

Pohyb:

-umi hdzet a chytat mi¢, béhat, skakat
-dovede se obléct a uklidit své hracky
-umi pouzivat kapesnik a toaletu
Samostatnost:

-umi byt obéas bez rodiéi

-dovede Fict, co si mysli, s ¢im souhlasi a s ¢im
nesouhlasi

-umi dodrzet pravidla

Jazyk a rec:

-umi sprdvné vyslovovat hldsky
-dovede vypradvét a povidat si
-umi napsat své jméno
Manipulace:

-umi pracovat se stavebnicemi, kreslit, strihat,
malovat




-dovede sprdvné drzet tuzku, znd zdkladni
geometrické tvary, vi, kde je vpravo a vlevo

Vnimani:
-umi rozeznat barvy, velikost a tvary véci
-dovede slabikovat, znd zdkladni dopravni znacky

-dovede spravné reagovat na zvukové a svételné
signdly

Mysleni:

-umi politat na prstech, srovndvat predméty dle
poltu, tvard a velikosti

-dovede se orientovat a resit jednoduché hadanky
Pamet':

-zapamatuje si, co vidél a slysel

-pamatuje si Fikadla a pisnicky

-dokdze se soustredit na kol a dokonéit jej
Pravidla:

-umi pozdravit, podékovat, omluvit se

-dokdze se dohodnout a podélit se, pomdhd mladsim

Tvorivost:




-znd pohddky, pisni¢ky, basnicky, nebo hry
-dokaze vyjadrit, co ho zaujalo

-dokdze si hrat na rodinu, cestovani, skolu
Znalosti:

-orientuje se ve svém okoli, vi informace o svém
meéste, zemi i vesmiru

-poznd osoby, zvirata, rostliny




Logopedicka chvilka

&

Zuby na sebe a hodné se smdt.

Ryba G

Hodné otevirat dsta.

Slunicko

Metlicka

Otevrit dsta a jazyk krouZzi za spodnimi zuby.

==

Lopata
Jazyk vypldaznout smérem vzhiru.

Stétka

Otevrit Usta, jazyk zvednout a krouZzit za hornimi
zuby.

Kocicka

Hodné se olizujeme krouzenim jazykem kolem ust.




Hodiny

Usmivat se, jazykem pohyb z koutku do koutku.
Sasek

Usta jsou oteviend, jazyk zveddme nahoru za zuby a
doll za spodni zuby.

Certik i

Nddech nosem, jazyk mirné vystréit a hodné zatrepat
a napodobit Eertika.




Spravne drzeni
tuzky (pera) b p

: Spravné drienl tuiky (pese) Spatkovim ichaop

lvpy vadného drien

Frotadend hrsticka
T
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Varetkovy ichop
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: P&stickovy uchop
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" Spekovi ichop 3 pelcem,
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Cinnosti rozvijejici jemnou motoriku:
Rukodélné Cinnosti

Navlékani koralkd, knoflikd, téstovin, matiéek, rozstithanych slamek.

PHiSivani velkych knoflikd, prodivani latky, papiru jehlou s tupym hrotem.

Modelovani — z plasteliny, hliny, @sta a dalSich materidli — hmow matkat, uZdibovat,
slepovat, hloubit v ni rizné hluboké otvory, vilet véle&ek, vytvaret krouZivy pohyb pri
modelovani koule.

Malovini — nejdiive mazeme pouzit prstovych barev, prechazet na vodové a temperové
barvy, vytvifet barevné kompozice.

Obtiskovani — vyuziti razitek s détskymi motivy, vlastni vyroba tiskatek. MuZzeme pouzit
i b&Zn¢é predméty, které natfeme barvou nebo kfidou a obtiskujeme.

Mackani papiru — vyroba vétdich 1 malych kouli.

Stiihani — 2potatku pouze prestiizeni prouzku papiru, ustfizeni rohu, postupné
prechizime na pfestfizeni deli plochy. MiZeme stfihat po &afe | bez naznadené linie,
vystiihavat obrizky z ¢asopisi, obrizky, které si dit¢ samostatné nakreslilo apod.
Vytrhavani z papira - vytrhivini malych &asti — skladini mozaick, vytrZzeni prouZku,
vytrzeni uréit¢ho tvam — kruhu, hrusky ...

Lepeni — slepit z kritkyich prouzkit dlouhy pruh (napf. vyroba silnice pro mald auti¢ka),
lepeni Fetézu, lepeni vystiihanych obrizkd, kolazi.

Skladani z papiru — nejdrive prelozeni papiru (vyroba vlastniho sefitku, blotku). skladdini
Jednoduchych tvart — harmeniky, skladacky, cervika, ¢epice...

Skladani wwarti a figur z tyGinek, pardtek, kritkych Spejli, slamek — bud” podle predlohy
nebo samostatné vymysleni tvard, Dité mize pro obménu vymyslet tvar jako vzor pro
sklidani dospélého, zapojime stfidani roli.  Figury muiZeme zkoufet skladat
z geometrickych tvart. které jsme si pred tim s ditétem vystrihali

Spolupodileni na vyrobé svich hradek.

Uzlovani na $hdrkach — nejprve udélat jeden uzel, posléze ur€ity pocet uzli vedle sehe,
postupné se naucit odhadovat a dret vzdalenost mezi jednotlivimi uzly, spojit uzlem
tkaniéku do kruhu. spojit dva provizky. udélat fetéz z kritkyeh provazku.

Ukony spojené se sebeobsluhou

*
-

Zapinani knoflika, zipu, zapnuti pfezky, navlékdni ponozek. ..
Oblé¢kiani panenek, plySovyeh hracek.

Stavebnice, spoledenské hry

Price se stavebnicemi, riznorodost stavebnic — vhodné je se wzristajici koordinaci
pohybit postupné zmeniovani jednotlivych dild.

Skladani kostek — viaky, mosty, vy3$i veZe, hrady.

Skladani mozaick, zasouvani kolicka do otvorli — nejdiive pouZivime mozaiky s vEtSimi
kordlky, kolicky, postupné volime drobnéjdi material. Ph prici rozvijime uchopovini
Spetkou prsti.

Hazeni na cil - migky do krabice, knofliky do misky, krouZky na ty¢

Provi¢kani Sndrek otvory nejriznéjdich tvard — miZeme vvuzit Koupenych dievénych
hratek nebo z Kartond vystithnout rizné tvary predloh, dérovackou na papir udélat otvory
a proviékat tkanickami,

Pomaoc pFi kazdedennich Sinnostech v domidenosti

Hnéteni tvarh z t¥sta, vykrajovani, michdni, krijeni zeleniny, pfesypavini, pouZivini
kolikil na pradlo — v&3eni kapesniki, obleékil pro panenky.

Zamykani, odemykdni (dité mize mit v hrackach nékolik nepouzivanych visacich zamki),
rozsvéceni svéiel, mleti kofeni, kavy miynkem.

Listovani v knize po jednotlivveh listech,

Motani klubitek viny.

Sroubovéni — uzavéry lahvi, vetsi Sroub a matka... MaZzeme vyuzit lahvicek a krabicek od
vitamind, krémi. Montovani, price s nafadim = lze vyuZit déiského nafadi ke Sroubovani,
zatloukani kladivkem apod.




Ukdzka vystupu predskolniho ditéte
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Sikovné rucicky
V nasi materské skole maji Sikovné ruce nejen pani

ucitelky, ale hlavné déti. Pojd'te se podivat na
nékteré z vyrobkl déti vech trid.

Trida Pejsek a Kocicka

JelikoZ se jednd o tridu predskolnich déti, snazime se
spojit veskeré ,lkoly", kterymi se déti pripravuji do
Skoly se zdbavou. Zde je konkrétni ukdazka, kdy se
déti uCily rozeznat zaédatecni pismeno svého jména.







Jarni nesmysly - déti mély za dkol ve skupindch
vymyslet nesmysl, ktery by se tykal jarniho obdobi.
Ostatni déti mély za dkol nesmysl poznat a rozebrat,
jak ma obrdzek spravné vypadat. Déti zde rozvijeji
fantazii, log. mysleni a spoluprdci.




Trida Mysek

Trida Krtecku
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ZVEME DETI NA LETNI KURZY:
8. -12.7.2019

1. SIKOVNE RUCICKY - vytvarny kurz
pro déti 4,5 - 7 let

1. SPORTUJEME S ANGLISTINOU - sportovni
kurz spojeny se zdbavnou angli¢tinou
pro déti 6 - 8 let

Prihlasky podavejet na ms@zsjarosov.cz - vice infa

na facebooku ms

PROJEKT MOMENT - poméhéme druhym-

sbér probihd vzdy posledni pdtek v mésici od 7.00
hodin do 8.00 hodin u kotelny MS. Terminy jsou
vzdy na kalendari akci a na hlavni nasténce ve

vestibulu.

Skoldsek pro vds pripravil tym ulitelek MS

Jarosov.

Vyddno 15. 3. 2019

DalSi vydani srpen 2019
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