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	Obsahuje alergeny

	Pondělí
6.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1

Svačinka
	tvarohový krém, knuspi chléb, mléko, ovoce
vločková
masové hašé, vařené  brambory, salát z čín. zelí s celerem a kukuřicí
povidla, rama, chléb, čaj
	1,7
1
1,7

1,7

	Úterý
7.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1
Svačinka
	zelenina, sójová pomazánka, chléb, mléko
česneková s bramborami
kuře na paprice, přílohové těstoviny, ZŠ-ovoce
máslo, rohlík, bílá káva
	1,6,7,10
9
1,3,7
1,7

	Středa
8.2.
	Přesnídávka

Polévka
Oběd č.1

Svačinka
	pomazánka z tav. sýra s ajvarem, grahamová veka, mléko, ovoce
fazolová
pečené rybí filé v sezamovém obalu, bram. kaše, ledový salát
cereálie, mléko
	1,7

1
1,3,4,7,11

1,7

	Čtvrtek
9.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1
Svačinka
	štěpánská pomazánka, chléb, ochucené mléko, ovoce
slepičí ragů s brambory
jablková žemlovka, ZŠ-ovoce
zelenina, Lučina, lámankový chléb, čaj
	1,3,7
[bookmark: _GoBack]1,7,9
1,3,7
1,6,7,11


	Pátek
10.2.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1

Svačinka
	tuňáková pomazánka, chléb, mléko, ovoce
z růžičkové kapusty
přír. krůtí plátek, ochucený kuskus, čerstvá zelenina, 
ZŠ-moučník
pečený dvoubarevný banánový piškot s citronovou polevou, čaj
	1,4,7,10
1
1,3,7

1,3,7



Změna JL a alergenů vyhrazena. 
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Součástí každého jídla je vždy i nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)       										 7 
Vedoucí jídelny: A. Lacúšková        Kuchařka:  R. Hoferková, E. Vránová
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