
 

PILATES 
 

V  úterý 12.9. 2017 od 17.30 hodin 
začínáme s pravidelným kurzem 

PILATES pro všechny věkové kategorie 
na Základní škole v Jarošově.                  

Přijďte se protáhnout a udělat                    
něco pro své tělo, a nejen to ....                                      

určitě se i pobavíte!!!   
 
 
 
 
 
 
 
 
 


