Materska skola Jarosov,

Markov 416, 686 01 Uherské Hradisté
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Zari - prosinec 2020

VdazZeni a mili rodice, babicky, dédecci, sourozenci
a pratelé nasSi materské skoly,

vitdme Vas u naseho dalSiho Cisla ¢asopisu
SKOLASEK. Tentokrdt za obdobi zdFi - prosinec.
Pojd'te se s nami zpétné podivat, co jsme prozili.

V tomto Cisle Vam kratce predstavime, co vse
jsme zvladli, dame recept na vyborné mrkvové
muffinky, co vase déti zboznuji a poskytneme
zajimavy clanek na téma adaptaci nové prichozich
déti do MS. Nezapomeneme se zasmat také
u perlicek Vasich déti, které jsou tentokrat

opravdu veselé ©




VRACIME SE PO PRAZDNINACH
DO SKOLKY A PRIVOLAVAME
PODZIM

Téma .rodina" je u nds velmi oblibené. Radi si
poviddme o tat’kovi a mamince, i o prarodi¢ich ©

Pohybové hry zarazujeme po cely rok




Jako kazdy rok, nejstarsi trida déti ma ve zvyku zalatkem
podzimu havstivit les a postavit skritkim domecky, aby byli
pripraveni na zimu © Déti dle vlastni fantazie postavi
ze vSech moznych prirodnin domecky, ve kterych poté
najdou odménu od skritkd.




RA.!' EME, 0 HRACKY SE
AARADUMPOMUZEM,
EZALUJEM.

PAR KOUZELNYCH SLO
VZDY NOSIM. DUBRY DE
MASHLEDANOU, DEKUJI

Podzimni vyrobek déti ze tridy P+K (rozvijeni jemné

/;7 7/

motoriky - strihdni, lepeni, rozvijeni fantazie a estetického

citeénti).




DYNOVANI
. Tlusta dyné sviti liné
v hadi malé zahradé.

Vymlouvd se, Ze ji kouse

mald muska na bradé."

Déti ze tridy Zajicka.




Po celém roce je potreba zahradu hezky pouklizet a pripravit na zimu.

Hrabani listi déti nejen bavi, ale rozviji u toho i hrubou motoriku,
koordinaci pohybl a prdci s ndradim.
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A po roce jsou tu zase VANOCE!!
PRIPRAVA NA ADVENT

KaZda trida si hazdobila svij vlastni adventni vénec.
Spolecné s pani ucitelkou si déti povidaly o tradicich
Vdnoc, predvdnocnim Case. Samozrejmé si kazda trida
nazdobila svlij stromeéek a uz se zacindme tésit
na Jeziskal
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D&ti ze tidy Zajitk
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...ale pred JezZiskem svatd trojce prichdzi a

obdarovdvd © Kazdy dostal svij bali¢ek od Mikuldse.

——




SVATA LUCIE

Letos k nam do Skolky zavitala dokonce i Svata Lica a
kontrolovala, zda maji déti i pani u€itelky porddek ve tridé i
ve skrinkdch. Lica kazdého pomoucila po tvari a obdarovala

bilym pirkem. Svatd Lucie také patri k tradicim Vdnoc a letos

jsme si o ni s détmi povidaly.







Tak se vSichni dockali a Jezisek k ndm zavital do skolky. A
prinesl ndm prekrdsné nové hracky. Déti pod stromeckem
nasly logické hry, hry na rozvoj jemné i hrubé motoriky,
zdbavné hry, nlizky, pastelky a mnoho dal$iho. Rozbalovdni
ddrku predchdzelo zpivani vdnolnich koled u stromecku.







VANOCNI BESIDKA TROCHU JINAK

Kveli letodni nepriznivé situaci klasické VANOCNE LADENT
spole¢né se ZS, bylo realizovdno jinou formou.

Vénocni ladéni jsme za finanéni podpory Mésta Uherské
Hradisté uzivali s détmi po cely mésic prosinec - déti
vyrdbély pranic¢ka a drobné ddrecky pro seniory z Domova
dlchodcl v JaroSové a Uherském Hradisti. Na Ndvsijsme
u domova pro seniory v Jarosové zazpivali koledy a popradli si
hezké Vanoce. S darecky si déti také daly prdci a vyrobily
krdsné vyrobky pro babi¢ky a dédeéky z domova. Koledovdni

se zlc¢astnila celd $kolka i néktefi z rodi¢d - dékujeme ©







ZAKONCENI VANOC U NAS VE SKOLCE

Vzhledem k nepriznivé letosni situaci jsme zakonceni
Vanoc ve Skolce pojali po svém a alespofi pro détia
zaméstnance MS jsme pripravili krdtké vystoupeni

vSech déti. Nechybél Zivy betlém ani JeZisek
v jesli¢kdch, koledovani, Vano¢ni hvézda...

Zapojily se vdechny déti a nékteri z rodi¢l alespoti

virtudlné (zivym prenosem na facebookovych
strdnkdch MS).




SPORTAK JE ZABAVA - POKRACUJEME
i v roce 2021

Letos jsme lekce sport’dku zahdjili bruslenim na zimnim stadionu. Pani
trenéri se détem vénuji celou hodinu a déti se uci prekondvat strach.
Dalsi lekce sport’dku zahrnuji: gymnastiku, tenis, fotbal....

Z divodu epidemiologickych opatFeni je sportovani pfesunuto
do télocvi¢ny na Z5

Jarosov.




ANGLICTINA PRO PREDSKOLAKY

Angli¢tina pro predskoldky stdle pokracuje.
Predskolni déti dochdzeji do zdkladni skoly JaroSov,
kde je ¢ekd pani uCitelka a celou hodinu se jim vénuje.
Déti se uci anglicky pojmenovdvat barvy, zvirata,
tvori jednoduché véty a vse je u¢eno hravou formou.
Pani u¢itelka vyuZiva interaktivni tabuli, nebo CD
prehrdvac. Déti tak maji moznost pracovat s jinym

technickym zarizenim, nez jsou zvyklé.




Odborny clanek na téma:

Adaptace triletych déti ve Skolce oCima
jejich maminek

Obdobi vstupu do materské Skoly neni pro mnoho déti jednoduchou
zdleZitosti, ale naopak velkym Zivotnim krokem. Z bezpeclného prostredi
domova a takrka neustdle matliny pritomnosti se md dité najednou
osamostatnit a vydat se vstfic novym zdZzitkim. Cely adaptaéni proces a
vstup ditéte do materské skoly ovliviuje i Zivot rodiny. Tykd se to
predevsim mnozstvi volného ¢asu a matciny Zivotni pohody.

Problematika adaptace predskolnich déti je stdle diskutovanéjsim
tématem, protoZze se Casto setkdvdme s détmi, které maji vyrazné
adaptalni problémy. V mnoha téchto pripadech miZe byt problémova
adaptace zplsobena vlivem rodiél, predeviim maminek, které odlouéeni
od potomka prozivaji velmi hluboce emociondlné a casto adaptacni
proces zvlddaji mnohem hire neZ jejich déti. ProZivani maminek je v
tomto sméru velmi podceriovdno a méla by se mu vénovat vétsi pozornost.
Dité je totiz v predskolnim véku s matkou Uzce provdzdno, a tudiz jeji
emociondlni prozivani dané situace velmi intenzivné vnimd, a matka tak
muZe nevédomé negativné ovlivnit jeho adaptaci v materské $kole.

Na samém poldtku adaptaénim procesu ha dité pusobi vlivy materské skoly
v podobé dnll otevienych dveri, zdpisu, setkdni s u¢itelkami a détmi, apod.
Zdroven je dité ovliviiovdno rodinou a jejim pristupem k materské skole. V
tuto dobu je jiz v nékterych rodindch dité pripravovdno na vstup do
materské Skoly, coz md pozitivni vliv i na jeho ndsledné zvladani adaptace.

I maminka vchazi do adaptaéniho procesu s riznymi ndzory,
zkuSenostmi, obavami a ocekdvanim. Béhem adaptaéniho procesu se
maminky casto potykaji s negativné zabarvenymi emocemi, které pak
vyrazné souviseji s prozitky ditéte. DalSimi faktory, které ovliviuji
prozivani matky, je postoj uCitelek v materské Skole a podpora rodiny.
Béhem adaptaéniho procesu maminka uplatiiuje rizné strategie, kterymi
bud’ plisobi pFimo na dité, nebo se nejprve snazi zvlddnout své emoce a vliv




na dité je az na druhém misté. Velmi vyrazné se v téchto strategiich
projevuje motivacni faktor.

Pred vstupem do materské Skoly se u maminek nejvyraznéji projevuji obavy
reakce ditéte na zménu souvisejici s pobytem v predskolnim zarizeni a z
promény vztahl k rodi¢im &i mlad$imu sourozenci. Maminky si zainaji
uvédomovat, Zze dité uz neni miminko, maji pocit provinilosti, litosti z
reakce ditéte, obdvaji se pldCe a styskdni. Je dobré si vsak uvédomit
pozitivni prinos materské skoly, ktery souvisi s rozvojem ditéte ve vsech
smérech - rozvoj osobnosti, samostatnosti, kolektivniho souziti, apod.

Jak mohou maminky usnadnit adaptaci? Je dulezité postupovat na
zdkladé pozitivni motivace s cilem, aby se dité do materské Skoly
tésilo. Nejlépe je s ditétem si o Skolce povidat, chodit se na ni divat,
pozorovat déti hrajici si na Skolni zahradé, atd. Uplatiiovat postup jako je
napr. vysvétlovani, uklidriovani, vyjadrovat pocit Idsky a zdzemi.

Co ovliviiuje proZivani ditéte? ProZivdni ditéte ovliviiuje mnoho faktord,
nejcastéjsSimi je vliv rodiny, povaha ditéte, pritomnost blizké osoby,
predchozi zkuSenosti ditéte s kolektivem, atd. Vérte, Ze pro ulitelku v
materské Skole je duleZitd kazdd informace, kterd by mohla podnitit
spoluprdci mezi pedagogem a rodicem v poldtelnim stadiu adaptace. V
této dobé je totiz jesté vztah mezi ulitelkou a matkou velmi kirehky a
dlvéra matek se teprve utvdri.

Zdroj: Informatorium.cz
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PERLICKY VASICH DETI’

Pani ucitelka posle Davidka do jiné tridy, aby vrdtil
krepdky a zeptd se ..co reknes?"

Davidek: ,jdu vratit tepldky."

Uc.: .Déti, co to roste na tom strome?"
Déti: .. zaludy."

UC.: .a jak se jmenuje ten strom, kdyz vime, Ze na
ném rostou zaludy?"

Tomdsek: ,asi zaludyn."

UcC.: .Matysku a jak se jmenuje maminka a tatinek?"
..Matysek nevi...
U¢.: ., Tak mamka se jmenuje Misa a tatinek jak?"

Déti: .. Asi Misadlek."

Hddka o Emicku
Davidek: ,To je moje Emickal"
Jiricek: .,Ne, to je i moje Emicka!"

Davidek: ,Ne, je moje!”




Jiri¢ek: ,VSichni jsme tu kamarddi, protoZze se mame
radi, tak to je i mojel"

Déti: ..Pani ucitelko, co bude dneska na obéd?"
U¢.: .Dnes bude tokan s ryzi"

Jiri¢ek: ,Fuj tukan!! To nemdam rdd."

Jirka: .Pani uc¢itelko?"

U¢.: .Copak Jiri¢ ku?"

Jirka: ,Kdy prijde pani u¢itelka babié¢ka?"
Uc.: ,Myslis pani u€itelku Helenku?"

Jirka: ,,Ano!"

U¢.: . Jiric¢ku, co nam dava kravié ka?"
Jirka: ,No kravi¢ka ndm davad..ehm.."
Ué.:.m...2"

Jirka: .. Maminku?"




MRKVOVE MUFFINKY

170 g celozrnné Spaldové mouky
2 1zicky mleté skorice

2 1zi¢ky prasku do peciva

2 |zice medu

70 ml kokosového oleje

1 1zi¢ka vanilkového extraktu
100 ml mléka

2 vejce

120 g nastrouhané mrkve

Troubu predehrejte na 170°C.

Mouku prosijte do vétsi misy, pridejte skorici, prdsek do peciva a
zamichejte.
V jiné mise vyslehejte med, olej, vanilkovy extrakt, mléko a vejce.

Obsah obou mis spojte, pridejte strouhanou mrkev a michejte, dokud
se viechny ingredience nespoji.

Tésto rozdélte do Sesti formi¢ek na muffiny a dejte do trouby.

Peéte 20-25 minut.



https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/spaldova-mouka/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/skorice/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/prasek-do-peciva/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/med/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/kokosovy-olej/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/vanilkovy-extrakt/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/mleko/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/vejce/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/mrkev/

CO NAS CEKA
2.2.2021 - Skola naneéisto

5.2.2021 - Divadlo v MS _klasické loutkové
pohadky"

9.2.2021 - Divadlo Sikulka v MS
12.2.2021 - Planetdrium v MS
23.3.2021 Den otevienych dvefi v ZS JaroSov

Doufdme, Ze se situace zlepsi a bude nds ¢ekat
mnohem vice akci a zdzitkd - o véech Vds budeme
samozrejmé informovat pomoci ndstének, maill, nebo
v rdmci komunikace pani ucitelek.

©




SBER PAPIRU - sbér papiru stéle probihd ©

PROJEKT MOMENT - v soucasné dobé je
pozastaven.

Rddi bychom Vds odkdzali na naSe webové strdnky, kde miZete
sledovat veskeré akce a informalni déni nejen ZS ale i MS >
WWW.ZS ]arosov.cz



http://www.zsjarosov.cz/

Pokud jste uZivatelem Facebooku, nase MS je zde aktivni pod jménem
.Materskda Skola JaroSov', budeme rddi, kdyz se stanete
sledovatelem nasi strdnky, kde pravidelné pribyvaji fotografie déti
z rliznych akci MS.

WWW.ZS]JarOSOV.CZ
25]arosov@zsjarosov.cz




