
 
 
 

 
 

Mateřská škola Jarošov,                                            

Markov 416, 686 01  Uherské Hradiště 

 

 

ŠKOLÁSEK  2020/ 2021 

 

Školní rok 2020/2021 



 
 
 

 
 

Září – prosinec  2020  

Vážení a milí rodiče, babičky, dědečci, sourozenci 

a přátelé naší mateřské školy, 

vítáme Vás u našeho dalšího čísla časopisu 

ŠKOLÁSEK. Tentokrát za období září – prosinec. 

Pojďte se s námi zpětně podívat, co jsme prožili.  

V tomto čísle Vám krátce představíme, co vše 

jsme zvládli, dáme recept na výborné mrkvové 

muffi nky, co vaše děti zbožňují a poskytneme 

zajímavý článek na téma adaptaci nově příchozích 

dětí do MŠ. Nezapomeneme se zasmát také                  

u perliček Vašich dětí, které jsou tentokrát 

opravdu v eselé J 

 

 



 
 
 

 
 

VRACÍME SE PO PRÁZDNINÁCH             

DO ŠKOLKY A PŘIVOLÁVÁME 

PODZIM  

                 

 

 

 

 

T®ma ărodinaò je u n§s velmi obl²ben®. R§di si 

pov²d§me o taŦkovi a mamince, i o prarodiľ²ch J 

Pohybov® hry zaŠazujeme po celĲ rok 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jako kaĤdĲ rok, nejstarĢ² tŠ²da dŐt² m§ ve zvyku zaľ§tkem 

podzimu navĢt²vit les a postavit skŠ²tkŨm domeľky, aby byli 

pŠipraveni na zimu J DŐti dle vlastn² fantazie postav²                    

ze vĢech moĤnĲch pŠ²rodnin domeľky, ve kterĲch pot® 

najdou odmŐnu od skŠ²tkŨ. 

 



 
 
 

 
 

 

 

Podzimn² vĲrobek dŐt² ze tŠ²dy P+K (rozv²jen² jemn® 

motoriky ð stŠ²h§n², lepen², rozv²jen² fantazie a estetick®ho 

c²tŐn²). 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

DÝŇOVÁNÍ 

ăTlust§ dĲnŐ sv²t² l²nŐ 

v naĢ² mal® zahradŐ. 

Vymlouv§ se, Ĥe j² kouĢe 

mal§ muĢka na bradŐ.ò 

 

 

DŐti ze tŠ²dy Zaj²ľkŨ. 



 
 
 

 
 

 

PODZIMNÍ ÚKLID NAŠÍ KRÁSNÉ ZAHRADY 

 

Po cel®m roce je potŠeba zahradu hezky poukl²zet a pŠipravit na zimu. 

Hrab§n² list² dŐti nejen bav², ale rozv²j² u toho i hrubou motoriku, 

koordinaci pohybŨ a pr§ci s n§Šad²m. 



 
 
 

 
 

 

 

A po roce jsou tu zase VÁNOCE!!! 

PŘÍPRAVA NA ADVENT 

KaĤd§ tŠ²da si nazdobila svŨj vlastn² adventn² vŐnec. 

SpoleľnŐ s pan² uľitelkou si dŐti pov²daly o tradic²ch 

V§noc, pŠedv§noľn²m ľase. SamozŠejmŐ si kaĤd§ tŠ²da 

nazdobila svŨj stromeľek a uĤ se zaľ²n§me tŐĢit              

na JeĤ²Ģka! 



 
 
 

 
 

DŐti ze tŠ²dy Zaj²ľkŨ. 

 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

...ale pŠed JeĤ²Ģkem svat§ trojce pŠich§z² a 

obdarov§v§ J KaĤdĲ dostal svŨj bal²ľek od Mikul§Ģe.

 

 



 
 
 

 
 

SVATÁ LUCIE  

Letos k  n§m do Ģkolky zav²tala dokonce i Svat§ L¼ca a 

kontrolovala, zda maj² dŐti i pan² uľitelky poŠ§dek ve tŠ²dŐ i 

ve skŠ²Śk§ch. L¼ca kaĤd®ho pomouľila po tv§Ši a obdarovala 

b²lĲm p²rkem. Svat§ Lucie tak® patŠ² k tradic²m V§noc a letos 

jsme si o n² s dŐtmi pov²daly. 

 

 

 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

JEŽÍŠEK!!!!!!! 

Tak se vĢichni doľkali a JeĤ²Ģek k n§m zav²tal do Ģkolky. A 

pŠinesl n§m pŠekr§sn® nov® hraľky. DŐti pod stromeľkem 

naĢly logick® hry, hry na rozvoj jemn® i hrub® motoriky, 

z§bavn® hry, nŨĤky, pastelky a mnoho dalĢ²ho. Rozbalov§n² 

d§rkŨ pŠedch§zelo zp²v§n² v§noľn²ch koled u stromeľku. 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

VÁNOČNÍ BESÍDKA TROCHU JINAK 

KvŨli letoĢn² nepŠ²zniv® situaci klasick® VÁNOČNÍ LADĚNÍ 

spoleľnŐ se Zġ, bylo realizov§no jinou formou. 

V§noľn² ladŐn² jsme za finanľn² podpory MŐsta Uhersk® 

HradiĢtŐ uĤ²vali s dŐtmi po celĲ mŐs²c prosinec ð dŐti 

vyr§bŐly pŠ§n²ľka a drobn® d§reľky pro seniory z Domova 

dŨchodcŨ v JaroĢovŐ a Uher sk®m HradiĢti. Na N§vsijsme                

u domova pro seniory v  JaroĢovŐ zazp²vali koledy a popŠ§li si 

hezk® V§noce. S d§reľky si dŐti tak® daly pr§ci a vyrobily 

kr§sn® vĲrobky pro babiľky a dŐdeľky z domova. Koledov§n² 

se z¼ľastnila cel§ Ģkolka i nŐkteŠ² z rodiľŨ ð dŐkujeme J 

 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

ZAKONČENÍ VÁNOC U NÁS VE ŠKOLCE 

Vzhledem k  nepŠ²zniv® letoĢn² situaci jsme zakonľen² 

V§noc ve Ģkolce pojali po sv®m a alespoŚ pro dŐti a 

zamŐstnance Mġ jsme pŠipravili kr§tk® vystoupen² 

vĢech dŐt². NechybŐl ĤivĲ betl®m ani JeĤ²Ģek 

v jesliľk§ch, koledov§n², V§noľn² hvŐzdaé 

Zapojily se vĢechny dŐti a nŐkteŠ² z rodiľŨ alespoŚ 

virtu§lnŐ (ĤivĲm pŠenosem na facebookovĲch 

str§nk§ch Mġ).  

 



 
 
 

 
 

SPORŤÁK JE ZÁBAVA – POKRAČUJEME                  

i v  roce 2021  

Letos jsme lekce sporŦ§ku zah§jili bruslen²m na zimn²m stadionu. P§ni 

tren®Ši se dŐtem vŐnuj² celou hodinu a dŐti se uľ² pŠekon§vat strach. 

DalĢ² lekce sporŦ§ku zahrnuj²: gymnastiku, tenis, fotbalé.                   

Z dŨvodu epidemiologickĲch opatŠen² je sportov§n² pŠesunuto                    

do tŐlocviľny na Zġ 

JaroĢov. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

ANGLIČTINA PRO PŘEDŠKOLÁKY 

Angliľtina pro pŠedĢkol§ky st§le pokraľuje. 

PŠedĢkoln² dŐti doch§zej² do z§kladn² Ģkoly JaroĢov, 

kde je ľek§ pan² uľitelka a celou hodinu se jim vŐnuje. 

DŐti se uľ² anglicky pojmenov§vat barvy, zv²Šata, 

tvoŠ² jednoduch® vŐty a vĢe je uľeno hravou formou.  

Pan² uľitelka vyuĤ²v§ interaktivn² tabuli, nebo CD 

pŠehr§vaľ. DŐti tak maj² moĤnost pracovat s jinĲm 

technickĲm zaŠ²zen²m, neĤ jsou zvykl®. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

Odborný článek na téma: 

Adaptace tříletých dětí ve školce očima 

jejich maminek  

Období vstupu do mateřské školy není pro mnoho dětí jednoduchou 

záležitostí, ale naopak velkým životním krokem. Z bezpeľn®ho prostŠed² 

domova a takŠka neust§le matľiny pŠ²tomnosti se m§ d²tŐ najednou 

osamostatnit a vydat se vstŠ²c novĲm z§ĤitkŨm. CelĲ adaptaľn² proces a 

vstup d²tŐte do mateŠsk® Ģkoly ovlivŚuje i Ĥivot rodiny. TĲk§ se to 

pŠedevĢ²m mnoĤstv² voln®ho ľasu a matľiny Ĥivotn² pohody. 

 

Problematika adaptace pŠedĢkoln²ch dŐt² je st§le diskutovanŐjĢ²m 

t®matem, protoĤe se ľasto setk§v§me s dŐtmi, kter® maj² vĲrazn® 

adaptaľn² probl®my. V mnoha těchto případech může být problémová 

adaptace způsobena vlivem rodičů, především maminek, které odloučení 

od potomka prožívají velmi hluboce emocionálně a často adaptační 

proces zvládají mnohem hůře než jejich děti. ProĤ²v§n² maminek je v 

tomto smŐru velmi podceŚov§no a mŐla by se mu vŐnovat vŐtĢ² pozornost. 

D²tŐ je totiĤ v pŠedĢkoln²m vŐku s matkou ¼zce prov§z§no, a tud²Ĥ jej² 

emocion§ln² proĤ²v§n² dan® situace velmi intenzivnŐ vn²m§, a matka tak 

mŨĤe nevŐdomŐ negativnŐ ovlivnit jeho adaptaci v mateŠsk® Ģkole. 

 

Na sam®m poľ§tku adaptaľn²m procesu na d²tŐ pŨsob² vlivy mateŠsk® Ģkoly 

v podobŐ dnŨ otevŠenĲch dveŠ², z§pisu, setk§n² s uľitelkami a dŐtmi, apod. 

Z§roveŚ je d²tŐ ovlivŚov§no rodinou a jej²m pŠ²stupem k mateŠsk® Ģkole. V 

tuto dobu je jiĤ v nŐkterĲch rodin§ch d²tŐ pŠipravov§no na vstup do 

mateŠsk® Ģkoly, coĤ m§ pozitivn² vliv i na jeho n§sledn® zvl§d§n² adaptace. 

 

I maminka vchází do adaptačního procesu s různými názory, 

zkušenostmi, obavami a očekáváním. BŐhem adaptaľn²ho procesu se 

maminky ľasto potĲkaj² s negativnŐ zabarvenĲmi emocemi, kter® pak 

vĲraznŐ souvisej² s proĤitky d²tŐte. DalĢ²mi faktory, kter® ovlivŚuj² 

proĤ²v§n² matky, je postoj uľitelek v mateŠsk® Ģkole a podpora rodiny. 

BŐhem adaptaľn²ho procesu maminka uplatŚuje rŨzn® strategie, kterĲmi 

buŋ pŨsob² pŠ²mo na d²tŐ, nebo se nejprve snaĤ² zvl§dnout sv® emoce a vliv 



 
 
 

 
 

na d²tŐ je aĤ na druh®m m²stŐ. Velmi vĲraznŐ se v tŐchto strategi²ch 

projevuje motivaľn² faktor. 

 

PŠed vstupem do mateŠsk® Ģkoly se u maminek nejvĲraznŐji projevuj² obavy 

reakce d²tŐte na zmŐnu souvisej²c² s pobytem v pŠedĢkoln²m zaŠ²zen² a z 

promŐny vztahŨ k rodiľŨm ľi mladĢ²mu sourozenci. Maminky si zaľ²naj² 

uvŐdomovat, Ĥe d²tŐ uĤ nen² miminko, maj² pocit provinilosti, l²tosti z 

reakce d²tŐte, ob§vaj² se pl§ľe a stĲsk§n². Je dobr® si vĢak uvŐdomit 

pozitivn² pŠ²nos mateŠsk® Ģkoly, kterĲ souvis² s rozvojem d²tŐte ve vĢech 

smŐrech ð rozvoj osobnosti, samostatnosti, kolektivn²ho souĤit², apod. 

 

Jak mohou maminky usnadnit adaptaci?  Je důležité postupovat na 

základě pozitivní motivace s cílem, aby se dítě do mateřské školy 

těšilo. Nejl®pe je s d²tŐtem si o Ģkolce pov²dat, chodit se na ni d²vat, 

pozorovat dŐti hraj²c² si na Ģkoln² zahradŐ, atd. UplatŚovat postup jako je 

napŠ. vysvŐtlov§n², uklidŚov§n², vyjadŠovat pocit l§sky a z§zem². 

 

Co ovlivŚuje proĤ²v§n² d²tŐte? ProĤ²v§n² d²tŐte ovlivŚuje mnoho faktorŨ, 

nejľastŐjĢ²mi je vliv rodiny, povaha d²tŐte, pŠ²tomnost bl²zk® osoby, 

pŠedchoz² zkuĢenosti d²tŐte s kolektivem, atd.  VŐŠte, Ĥe pro uľitelku v 

mateŠsk® Ģkole je dŨleĤit§ kaĤd§ informace, kter§ by mohla podn²tit 

spolupr§ci mezi pedagogem a rodiľem v poľ§teľn²m stadiu adaptace. V 

t®to dobŐ je totiĤ jeĢtŐ vztah mezi uľitelkou a matkou velmi kŠehkĲ a 

dŨvŐra matek se teprve utv§Š². 

 

Zdroj: Infor matorium.cz  

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

PERLIČKY VAŠICH DĚTÍ 

Pan² uľitelka poĢle Dav²dka do jin® tŠ²dy, aby vr§til 

krep§ky a zept§ se ăco ŠekneĢ?ò 

Dav²dek: ăjdu vr§tit tepl§ky.ò 

Uľ.: ăDŐti, co to roste na tom stromŐ?ò 

DŐti: ăĤaludy.ò 

Uľ.: ăa jak se jmenuje ten strom, kdyĤ v²me, Ĥe na 

nŐm rostou Ĥaludy?ò 

Tom§Ģek: ăasi Ĥaludyn.ò 

Uľ.: ăMatĲsku a jak se jmenuje maminka a tat²nek?ò 

éMatĲsek nev²é 

Uľ.: ăTak mamka se jmenuje M²Ģa a tat²nek jak?ò 

DŐti: ăAsi MiĢ§lek.ò 

H§dka o Emiľku 

Dav²dek: ăTo je moje Emiľka!ò 

JiŠ²ľek: ăNe, to je i moje Emiľka!ò 

Dav²dek: ăNe, je moje!ò 



 
 
 

 
 

JiŠ²ľek: ăVĢichni jsme tu kamar§di, protoĤe se m§me 

r§di, tak to je i moje!ò 

DŐti: ăPan² uľitelko, co bude dneska na obŐd?ò 

Uľ.: ăDnes bude tok§Ś s rĲĤ²ò 

JiŠ²ľek: ăFuj tukan!! To nem§m r§d.ò 

Jirka: ăPan² uľitelko?ò 

Uľ.: ăCopak JiŠ²ľku?ò 

Jirka: ăKdy pŠijde pan² uľitelka babiľka?ò 

Uľ.: ăMysl²Ģ pan² uľitelku Helenku?ò 

Jirka: ăAno!ò 

 Uľ.: ăJiŠ²ľku, co n§m d§v§ kraviľka?ò 

Jirka: ăNo kraviľka n§m d§v§éehméò 

Uľ.: ămé..?ò 

Jirka: ăMaminku?ò 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

MRKVOVÉ MUFFINKY 

¶ 170 g celozrnn® Ģpaldov® mouky 

¶ 2 lĤiľky mlet® skoŠice 

¶ 2 lĤiľky pr§Ģku do peľiva 

¶ 2 lĤ²ce medu 

¶ 70 ml kokosov®ho oleje 

¶ 1 lĤiľka vanilkov®ho extraktu 

¶ 100 ml ml®ka 

¶ 2 vejce  

¶ 120 g nastrouhan® mrkve 

 

Troubu pŠedehŠejte na 170ÁC. 

Mouku prosijte do vŐtĢ² m²sy, pŠidejte skoŠici, pr§Ģek do peľiva a 

zam²chejte. 

V jin® m²se vyĢlehejte med, olej, vanilkovĲ extrakt, ml®ko a vejce.  

Obsah obou m²s spojte, pŠidejte strouhanou mrkev a m²chejte, dokud 

se vĢechny ingredience nespoj². 

TŐsto rozdŐlte do Ģesti formiľek na muffiny a dejte do trouby. 

Peľte 20-25 minut.  

 

 

 

 

 

https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/spaldova-mouka/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/skorice/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/prasek-do-peciva/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/med/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/kokosovy-olej/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/vanilkovy-extrakt/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/mleko/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/vejce/
https://jimezdrave.cz/recepty/potraviny/mrkev/


 
 
 

 
 

CO NÁŠ ČEKÁ 

2. 2. 2021  -  Škola nanečisto 

5.2.2021 – Divadlo v MŠ „klasické loutkové 

pohádky“ 

9.2.2021 – Divadlo Šikulka v MŠ 

12.2.2021 – Planetárium v MŠ 

23. 3. 2021  Den otevřených dveří v ZŠ Jarošov 

Douf§me, Ĥe se situace zlepĢ² a bude n§s ľekat 

mnohem v²ce akc² a z§ĤitkŨ ð o vĢech V§s budeme 

samozŠejmŐ informovat pomoc² n§stŐnek, mailŨ, nebo 

v r§mci komunikace pan² uľitelek. 

J 



 
 
 

 
 

 

 

SBĚR PAPÍRU – sběr papíru stále probíhá J 

PROJEKT MOMENT  – v současné době je 

pozastaven .  

 

R§di bychom V§s odk§zali na naĢe webov® str§nky, kde mŨĤete 

sledovat veĢker® akce a informaľn² dŐn² nejen Zġ ale i Mġ > 

www.zsjarosov.cz  

http://www.zsjarosov.cz/


 
 
 

 
 

Pokud jste uĤivatelem Facebooku, naĢe Mġ je zde aktivn² pod jm®nem 

ăMateŠsk§ Ģkola JaroĢovò, budeme r§di, kdyĤ se stanete 

sledovatelem naĢ² str§nky, kde pravidelnŐ pŠibĲvaj² fotografie dŐt² 

z rŨznĲch akc² Mġ.  


