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	Obsahuje alergeny

	Pondělí
3.10.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1
Svačinka
	sýrová s ajvarem, rohlík, mléko, ovoce
květáková
pečené vepřenky, bram. kaše, ledový salát
ovocný jogurt, kukuřičné lupínky, čaj
	1,7
1
1,7
1,7

	Úterý
4.10.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1

Oběd č.2

Svačinka
	hrášková pomazánka, chléb, mléko, ovoce
hov.vývar s nudlemi
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, 
ZŠ-ovoce
zeleninový salát se zakys. smetanou a sýrem, tmavé pečivo, ovoce
dětská šunka, rama, sójový rohlík, čaj
	1,7
1,3,9
1,3,7

1,6,7

1,6,7

	Středa
5.10.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č.1
Svačinka
	zelenina, pomazánka z krab. tyčinek, rohlík, mléko
krkonošská
přír. hov. roštěnka, duš. rýže, míchaný kompot
zelenina, máslo, chléb, čaj
	1,4,7,10
1
1,10
1,7

	Čtvrtek
6.10.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1
Oběd č. 2
Svačinka
	pečený  pekanový pletenec, mléko
kmínová s vejcem a libečkem
smažený vepř. řízek, vař. brambory, rajčatový salát
gratinovaná cuketa, vař. brambory, rajčatový salát
zelenina, pomazánkové máslo, lámankový chléb, čaj
	1,3,7,8
1,3,9
1,3,7

1,6,7,11

	Pátek
7.10.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd č. 1

Svačinka
	vajíčková pomazánka, rohlík, ochucené mléko, ovoce
zeleninová s brambory
hrachová kaše, restovaná cibulka, okurka steril., chléb, ZŠ-ovoce
obložený zeleninový chlebíček, čaj
	1,3,7
9
1,7
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Změna JL a alergenů vyhrazena. 
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Součástí každého jídla je vždy i nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)       										 7 
Vedoucí jídelny: A. Lacúšková        Kuchařka:  R. Hoferková, K. Hašová
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